
Календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий  

ШСК «СПОРТмикс» МАОУ СОШ №37 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки Место Участники Ответственные 

Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов 

1. Легкоатлетический 

кросс 

Сентябрь Стадион 

школы 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

2. Соревнования по 

виртуальным танцам 

«Just Dance» 

Октябрь - 

ноябрь 

Спортзал 8-11 классы Совет ШСК 

3. Быстрый лед Январь Стадион 

“Юность” 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

4. Лыжная эстафета  Февраль Стадион 

школы 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

5. Старты надежд Март Стадион 

школы 

1-4 классы Учителя физической 

культуры 

6. Соревнования по 

чирлидингу 

Апрель Спортзал 5-11 классы Совет ШСК 

Мероприятия с Президентами Лиги ШСК 

1. Мастер класс Сентябрь МАОУ СОШ 

№32 

 Президент ШСК 

2. Конкурс 

«Лучший 

организатор 

школьного 

спортивного клуба» 

Октябрь Актовый зал 8-11 классы Президент ШСК, совет 

ШСК 

3. Физкультурно-

образовательный 

квест 

Февраль МАОУ СОШ 

МАОУ школа 

интернат №85 

 Президент ШСК 

4. Конкурс проектов 

«Живи в движении» 

По 

назначению 

По 

назначению 

 Президент ШСК, совет 

ШСК 

Всероссийская олимпиада школьников по предмету  

"Физическая культура» 

1. Теоретические и Октябрь Учебные 5-11 классы Учителя физической 
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практические 

задания 

кабинеты, 

спортзал 

культуры 

Всероссийские соревнования «Президентские состязания» 

1. Теоретические и 

практические 

задания 

Февраль - 

март 

Спортзал, 

стадион 

школы, 

учебные 

кабинеты 

По 

назначению 

Учителя физической 

культуры 

Всероссийские соревнования «Президентские спортивные игры» 

1. Легкоатлетический 

кросс 

Сентябрь Стадион 

школы 

1-11 классы Учителя физической 

культуры 

2. Баскетбол 3х3 Октябрь Спортзал 5-11 классы Учителя физической 

культуры 

3. Лыжная эстафета  Февраль Стадион 

школы 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

4. Волейбол Март Спортзал 5-11 классы Учителя физической 

культуры 

5. Краевая 

легкоатлетическая 

эстафета «Звезда» 

Май По 

назначению 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

5. Легкоатлетическая 

эстафета «Один за 

всех, все за одного» 

Май Стадион 

школы 

1-11 классы Учителя физической 

культуры 

Иные спортивно-массовые мероприятия 

1. Выполнение 

нормативов ВФСК 

“ГТО” 

В течение 

года 

Спортзал, 

стадион 

школы 

1-11 классы Учителя физической 

культуры 

2. Турнир “Русский 

силомер” 

Ноябрь Спортзал 1-11 классы Учителя физической 

культуры 

3. Легкоатлетические 

эстафеты 

на приз Пушкарева 

И.К. и Маркова И.С. 

Октябрь Стадион 

“Гайва” 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

4. Традиционный 

турнир по мини-

футболу 

Май МАОУ СОШ 

№131 

3-4 классы Учителя физической 

культуры 
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посвященный «Дню 

победы» 

5. Турнир по футболу 

«Кожаный мяч» 

Май По 

назначению 

По 

назначению 

Учителя физической 

культуры 

6. VI городской турнир 

«Живые игры» 

Сентябрь Стадион 

«Трудовые 

резервы» 

9 классы Учителя физической 

культуры 

7. Спортивно-

туристический слет 

Сентябрь Стадион 

школы 

1-11 классы По назначению 

8. Спортивные 

перемены 

По 

назначению 

Спортзал 1-4 классы Учителя физической 

культуры, Совет ШСК 

9. Веселые старты По 

назначению 

Спортзал 1-4 классы Учителя физической 

культуры, Совет ШСК 

10. Ратник По 

назначению 

Стадион 

школы 

5-8 классы Учителя физической 

культуры 

11. Школьный 

товарищеский 

турнир по волейболу 

По 

назначению 

Спортзал По 

назначению 

Учителя физической 

культуры 

12. Школьная 

Баскетбольная Лига 

«КЭС-БАСКЕТ» 

Ноябрь-

декабрь 

По 

назначению 

По 

назначению 

Учителя физической 

культуры 
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